APEL KOMISJI WYCHOWANIA KATOLICKIEGO KEP
W ZWIAZKU Z WPROWADZENIEM DO SZKOL PRZEDMIOTU EDUKACJA ZDROWOTNA

Warszawa, dnia 27 sierpnia

Drodzy Rodzice,

W roku szkolnym 2025/2026 Waszym dzieciom - poczawszy od klasy IV szkoty podstawowej,
az po klase IIl szkoly ponadpodstawowej - zostanie zaproponowany udzial w zajeciach
edukacji zdrowotnej. Zajecia te nie s3 obowigzkowe, jezeli jednak nie zadeklarujecie Panstwo
braku zgody do nieprzekraczalnej daty 25 wrze$nia br., dziecko zostanie automatycznie
zapisane do udziatu w tych lekcjach i bedzie miato obowigzek w nich uczestniczy¢.

Dobrze wiecie, ze jako rodzice jesteScie odpowiedzialni za wychowanie wtasnych dzieci.
Macie prawo wychowywac je zgodnie z wtasnymi przekonaniami. Jesli widzicie, ze w szkole
sg przekazywane jakie$§ wartosci i zasady Zycia, z ktérymi sie nie zgadzacie, mozecie wyrazic¢
swoj sprzeciw.

W programie zaje¢ z edukacji zdrowotnej sg tresci warto$ciowe, takie jak troska o zdrowie
fizyczne, higiene psychiczng czy rozpoznawanie zagrozen. Jednak sg tez treSci, ktdre nie sa
zgodne z wiarg katolicky i narazajg dzieci i mtodziez na ryzyko powaznych niebezpieczenstw,
mogacych wptywac na cate ich zycie, a takze Zycie rodziny.

Program przedmiotu - w naszej ocenie - stanowi zagrozenie dla katolickiej wizji rodziny,
matzenstwa oraz dojrzatosci ludzkiej dzieci i mtodziezy. Problematyka matzenstwa i rodziny,
rozumianych jako wspoélnota ojca, matki i dzieci, zostata potraktowana w nim w sposéb
marginalny. Tymczasem Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej wyraznie podkresla, ze
matzenstwo, rodzina, macierzynstwo i ojcostwo znajdujg sie pod szczeg6lng ochrong
panstwa. W programie znalazty sie treSci dotyczace tozsamos$ci ptciowej oraz kwestii
prawnych i spotecznych zwigzanych ze Srodowiskiem LGBTQ+. Wszystkie osoby zastuguja na
szacunek, ale ich wizja seksualnosci nie jest zgodna z nauka Kos$ciota. Proponowane tresci
moga prowadzi¢ do znieksztatcenia obrazu kobiecosci i meskoSci, a nawet powodowac, ze
dziewczeta beda identyfikowaty sie jako chiopcy, a chtopcy - jako dziewczeta, w ich
najbardziej wrazliwym okresie zycia, w ktorym mtody czltowiek poszukuje wtasnej
tozsamosci i potrzebuje szczegdlnego wsparcia, opieki i towarzyszenia mu przez najblizszych.
Niezwykle za$ tatwo jest wtedy skrzywdzi¢ mtodych ludzi i doprowadzi¢ w konsekwencji do
wielu zaburzen.

Zajecia poruszajace tak istotne i wrazliwe kwestie powinny powsta¢ w oparciu o szeroka
debate spoteczna. W Polsce duzg cze$¢ obywateli stanowig przeciez ludzie, ktorzy przyjmuja
chrzescijanska wizje matzenstwa i rodziny.

Dlatego zwracamy sie do Was, Drodzy Rodzice wyznajacy katolicka wiare, abyscie glteboko
rozwazyli proponowane zajecia z edukacji zdrowotnej i nie wyrazali zgody na udziat swoich
dzieci w tych zajeciach. Wz6r pisma do rezygnacji mozna znaleZ¢ na stronie: takdlaedukacji.pl

Bp Wojciech Osial
Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego KEP



